
2026.5.10.復活後第 5主日礼拝（YRCC） 

聖書箇所:エペソ人への手紙3章14~21節 
「満ち満ちた愛」 

【1】祈りの出発点：呼びかけ 
・膝をかがめて祈るパウロ 
 ―徹底的なへりくだり 
 ―助けを切実に求める嘆願 
 ―神の主権を認める礼拝者の姿勢 
 
・祈りの動機 
  
 
・祈りの対象 
 ―「天と地にあるすべての家族(ﾊﾟﾄﾘｱ)の父(ﾊﾟﾃﾗ)」 
  →「私たちの神」は「すべての人の父である」 

 
 
【2】祈りの中心：三つの願い 
 ・三つの願い 

① 内なる人が強められること 
 ― 「内なる人」と「外なる人」とは？ (Ⅱｺﾘﾝﾄ 4:16) 

 
② キリストが心に住まわれること 

一時的な滞在ではなく「定住1」 
 

③ キリストの愛を知ること 
―罪人のためにご自身を与えた愛(ローマ 5:8) 
―何ものもキリストから引き離すことのできない愛(ローマ 8:39) 
 

 
【3】祈りの結び：賛美 

・教会 
 ―弱さや不完全さを抱える共同体 
 ―神の力が内に働く共同体 

→キリストにあって新しく造られた一人ひとり、 
神の愛に満たされ、神の栄光をあらわす器とされている 

 
 
▶私たちは、神の御前に膝をかがめて祈りつつ、今日、それぞれに委ねら
れている働きに仕えていく者たちでありたいと願います。 
 

 

 
1BDAG, s.v. “κατοικέω,” 534. 

https://accordance.bible/link/read/BDAG#13652

